CAMARA MUNICIPAL DE BATAYPORA

ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL

INDICACAO
N°. 118/2025

PROTOCOLO

| AUTORIA DO VEREADOR: DIEGO RICARDY DA COSTA VIEIRA (MDB)

Exmo. Senhor Fabio Vinicius Santana de Mello
Presidente da Camara Municipal de Batayporad — MS

Senhor Presidente;

O Vereador que este subscreve, indica a Mesa, depois de ouvido o Colendo Plenério, fulcrado no
Regimento Interno desta edilidade, apés a tramitacdo regimental, que seja encaminhada ao Exmo. Sr.
Germino da Roz Silva, Prefeito Municipal, com cépia para a Exma. Sra. Leticia Rodrigues Sanches,
Secretaria Municipal de Saude e a Exma. Sra. Thayse Melo Cardoso Roz, Secretaria Municipal de
Assisténcia Social a seguinte indicagdo, onde solicita:

Indico: A criacdo de um Grupo de Apoio as Mulheres para Emagrecimento e Qualidade de Vida,
destinado a auxiliar mulheres do municipio que desejam emagrecer de forma saudavel, com
acompanhamento e orientagfes adequadas;

Justificativa: A presente indicacdo visa proporcionar as mulheres do municipio um espacgo de
acolhimento, incentivo e orientagdo, promovendo a saude fisica e emocional, bem como a autoestima e
a qualidade de vida. O grupo podera contar com o apoio de profissionais da saude (nutricionistas,
educadores fisicos, enfermeiros, psicélogos) e da assisténcia social, oferecendo acompanhamento
adequado e atividades voltadas a reeducacédo alimentar, pratica de exercicios fisicos, bem como rodas
de conversa e apoio motivacional. Além de contribuir para a prevencao de doencas relacionadas ao
sobrepeso e a obesidade, a medida fortalece a rede de protecdo social, promove a integracéo
comunitaria e oferece suporte a mulheres que muitas vezes encontram dificuldades em enfrentar
sozinhas os desafios do processo de emagrecimento.

Diante do exposto, indico aos setores competentes a viabilidade de implantacéo do referido grupo, que
certamente trard importantes beneficios a satude e ao bem-estar das mulheres de nossa comunidade.

Plenario das Deliberagdes “Erberto Flauzino de Oliveira”, em 25 de agosto de 2025.

Diego Ricardy da Costa Vieira
Vereador
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